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                              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR) и адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

особых образовательных потребностей. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Ручной труд» относится к предметной области 

«Технологии» и является обязательной частью учебного плана.  

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Ручной труд». 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающегося младшего 

возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. 

Задачи обучения: 

− формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

− формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нём человека; 

https://clck.ru/33NMkR


− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно- 

исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

− формирование практических умений и навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

− формирование интереса к разнообразным видам труда; 

− развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

− развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение); 

− развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практических умений; 

− развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в 

соответствии с поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие 

социально ценных качеств личности. 

Рабочая программа является частью адаптированной основной образовательной 

программы МКОУ СОШ с. Ербогачен, которая составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Учебный предмет исключительно важен для развития младшего школьника. Главной 

специфической чертой уроков по ручному труду является то, что они строятся на 

уникальной психологической и дидактической базе – предметно-практической 

деятельности. Которая обеспечивает реальное включение в образовательный процесс 

различных компонентов личности – интеллектуального, эмоционально-эстетического, 

духовно-нравственного, физического в их единстве, что создает условия для 

гармонизации развития, сохранения и укрепления психического и физического здоровья 

подрастающего поколения. В программе дан примерный перечень изделий, имеющих 

общественно полезное значение: различные наглядные пособия, дидактический материал 

и др. Изготовление таких изделий, приуроченное к изучению программного материала 

общеобразовательных предметов, может способствовать более прочному усвоению этих 

знаний. 

Учебный материал в программе распределен с учетом возрастных и психофизических 

детей с интеллектуальным недоразвитием. 

Приоритетной целью уроков ручного труда в начальной школе является формирование 

практической направленности, связи с другими учебными предметами, жизнью, 



готовности обучающихся к овладению профессионально-трудовыми навыками, умениями 

использовать приобретённые знания на практике. 

Цели: 

формирование учебной познавательной деятельности обучающихся через усвоение 

учебного материала. 

коррекция и развитие высших психических процессов, речи, мелкой моторики рук. 

воспитание положительной мотивации к обучению. 

Задачи: 

освоение элементарных знаний о видах труда, обучение доступным приемам труда; 

овладение умениями и навыками ориентироваться в задании, планировать свою 

работу, контролировать свою работу; 

коррекция и развитие самостоятельности в труде; 

воспитание положительных качеств личности ученика – трудолюбия, настойчивости, 

уважение к людям труда; 

формирование трудовых качеств, привитие интереса к труду, организационных 

умений в труде – работать только на своем рабочем месте, 

правильно располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании 

работы. 

Основные направления коррекционной работы: 

развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, 

величина); развитие пространственных представлений и ориентации; 

ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую 

последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, 

нужные для их выполнения); 

контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, 

оценивать качество готовых изделий); 

развитие высших психических функций. 

                        Общая характеристика учебного предмета. 

Деятельностный подход к построению процесса обучения по трудовому обучению 

является основной характерной особенностью этого учебного предмета, что способствует 

формированию у обучающихся не только представлений о взаимодействии человека и 

окружающего мира; о роли трудовой деятельности людей в развитии общества, но и 

позволяет сформировать у них начальные технологические знания, важнейшие трудовые 

умения и  навыки. 

Обучение школьников строится с учетом освоения конкретных технологических операций 

в ходе создания изделий из различных материалов. 

Виды практической деятельности и последовательность практических работ, 

определяются возрастными особенностями обучающихся и построены на основе 

постепенного увеличения степени технологической сложности изготавливаемых изделий 

и с учетом возможности проявления обучающимися творческой инициативы и 

самостоятельности. 

В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной 

деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а 

также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук. Вся работа на 

уроках должна носить целенаправленный характер, способствовать развитию 

самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливать их к 

общетехническому труду, который осуществляется на базе школьных мастерских. 

Практический материал подготовит школьников в дальнейшем для использования 

индивидуальных трудовых способностей в самостоятельной жизни. 



Основной формой организации образовательного процесса является урок, который 

строится на принципах коррекционно-развивающего обучения. 

Каждый урок труда имеет свои особенности, в то же время на каждом уроке поэтапно 

знакомятся с организацией труда, учатся ориентироваться в задании, планировать работу, 

делать разметку, выполнять приёмы обработки поделочных материалов, подводить итоги. 

Программой не предусмотрено проведение контрольных, проверочных работ. При оценке 

знаний и умений у обучающихся по труду следует учитывать правильность приемов 

работы, степень самостоятельности выполнения задания (ориентировку в задании, 

планирование, практическое изготовление объекта, качество готового изделия, 

организацию рабочего места). 

Описание места предмета в учебном плане. 

Учебный предмет «Ручной труд» входит в предметную область «Технология» и относится 

к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной 

отсталостью (вариант1).  В соответствии с годовым учебным планом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (вариант1) для 1-4классов, курс ручной 

труд рассчитан на 66ч. (34 учебные недели). 

Количество часов в неделю, отводимых на изучение ручного труда определено учебным 

планом начального общего образования МКОУ СОШ с.Ербогачен для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и составляет 2 часа в неделю (68 ч в год). 

Первое полугодие – 16 учебных недель (I четверть – 9 учебных недель; II четверть – 7 

учебных недель). Второе полугодие – 18 учебных недель (III четверть – 10 учебных 

недель; IV четверть – 8 учебных недель). 

 Место учебного предмета в учебном плане. 

 

Класс 

 

                           

Количество 

часов 

 

 

 

1 класс 

 

 

2 класс 

 

 

3 класс 

 

 

4 класс 

в неделю 2 2 2 2 

в год  66 68 68 66 

         ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА. 

 

Личностные результаты освоения технологии включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки: 

положительное отношение и интерес к труду; 

понимание значения и ценности труда; 

отношение к труду как первой жизненной необходимости; 

понимание красоты в труде, в окружающей действительности и возникновение 

эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»; 

осознание своих достижений в области трудовой деятельности; 

способность к самооценке; 

умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности «нравится» или «не нравится; привычка к организованности, порядку, 

аккуратности. 

Предметным результатом изучения курса «Ручной труд» являются: 

1 класс 

Достаточный уровень: Минимальный уровень: 

- уметь ориентироваться в задании, - к концу учебного года должны усвоить 



сравнивать образец с натуральным 

объектом, чучелом, муляжом с 

частичной помощью учителя.  

- изготавливать изделие с 

планированием учеником ближайшей 

операции по предметной карте и без 

нее.  

-уметь по вопросам дать отчет о 

последовательности изготовления 

изделий.  

- самостоятельно кратко оценивать 

свое изделие с указанием недостатков 

и достоинств работы. 

- пространственная ориентировка: 

правильное расположение деталей, 

соблюдение пропорций и размеров, 

рациональное расположение 

материала на рабочем месте, деталей 

макета на подставке;  

- более точная ориентировка с 

помощью учителя на плоскости листа 

бумаги, подставки: верхний левый, 

верхний правый, нижний левый, 

нижний правый углы; 

- употребление в речи слов, 

характеризующих пространственные 

признаки предметов и 

пространственные отношения между 

ними, операций, материалов, 

инструментов, приспособлений. 

основные приемы работы с различными 

материалами; 

- научиться выслушивать инструкцию, 

ориентироваться в задании по вопросам 

учителя, участвовать в планировании 

ближайшей операции и с помощью учителя 

выполнять работу; 

- уметь показывать и называть верх, низ, 

правую, левую сторону листа бумаги и 

объемного изделия, длинные и короткие, 

маленькие и большие детали, узнавать и 

называть основные геометрические формы. 

- контролировать правильность выполнения 

изделий с помощью учителя. 

- определять стороны, указывать с 

частичной помощью учителя положения: 

сзади, между, сверху, снизу, рядом, справа, 

слева. 

2 класс 

Достаточный уровень: Минимальный уровень: 

- самостоятельная ориентировка в 

задании. 

- самостоятельное сравнивание 

образца изделия с натуральным 

объектом, чучелом, игрушкой.  

- самостоятельное составление плана 

работы над изделием.  

- выполнение изделий с частичной 

помощью учителя и самостоятельно.  

- умение придерживаться плана при 

выполнении изделий.  

- осуществление текущего контроля с 

частичной помощью учителя. 

 - самостоятельный словесный отчет о 

проделанной работе. 

 - подробный анализ своего изделия и 

изделия товарища по отдельным 

вопросам учителя и самостоятельно. 

 - употребление в речи технической 

терминологии.  

- к концу учебного года обучающиеся 

должны усвоить основные приемы работы с 

различными материалами; 

- уметь с помощью учителя 

ориентироваться в задании; 

- составлять план работы над изделием, 

выполнять изделие с помощью учителя, 

несложные изделия — самостоятельно, по 

вопросам учителя давать словесный отчет и 

анализ своего изделия и изделия товарища; 

- уметь с помощью учителя 

ориентироваться на листе бумаги и 

подложке; 

- Отвечать полными предложениями, 

употребляя в речи слова, обозначающие 

пространственные признаки предметов: 

большой -маленький, высокий -низкий, 

широкий -узкий, и слова, обозначающие 

пространственные отношения предметов: 

впереди, справа -слева; узнавать и называть 



- самостоятельная ориентировка на 

листе бумаги и подложке. 

 - пространственная ориентировка при 

выполнении объемных работ, 

правильное расположение деталей, 

соблюдение пропорций и размеров. 

 - употребление в речи слов, 

обозначающих пространственные 

признаки предметов: короткий — 

короче, длинный — длиннее, выше, 

ниже и т. д.; слов, обозначающих 

пространственные отношения 

предметов: вокруг, близко — далеко. 

основные геометрические формы и тела. 

 

3 класс 

Достаточный уровень: Минимальный уровень: 

- самостоятельная ориентировка в 

задании. 

- самостоятельное составление плана 

работы, осуществление контрольных 

действий;  

- самостоятельное сравнивание 

образца с натуральным объектом, 

чучелом, игрушкой; 

 - самостоятельный подбор материалов 

и инструментов для работы; 

 - самостоятельное выполнение 

изделия, текущий контроль 

выполнения изделия; 

 - самостоятельный отчет о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделий и несложных изделий; 

- анализ своего изделия и изделия 

товарища; 

- пространственная ориентировка при 

выполнении плоскостных и объемных 

работ, правильное расположение 

деталей, соблюдение пропорций; 

- употребление в речи технических 

терминов. 

- к концу учебного года обучающиеся 

должны усвоить основные приемы работы с 

различными материалами; 

- уметь с помощью учителя составлять план 

работы над изделием; 

- выполнять изделия с помощью учителя, 

несложные изделия — самостоятельно, 

давать словесный отчет и анализировать 

свои изделия и изделия товарища с 

помощью учителя, в отдельных случаях; 

- самостоятельно, отвечать простыми 

предложениями, употребляя в речи слова, 

обозначающие пространственные признаки 

предметов. 

4 класс 

Достаточный уровень: Минимальный уровень: 

- самостоятельная ориентировка в 

задании; 

- самостоятельное составление плана 

работы, осуществление контрольных 

действий;  

- самостоятельное сравнивание 

образца с натуральным объектом, 

чучелом, игрушкой; 

- самостоятельный подбор материалов 

и инструментов для работы; 

- самостоятельное выполнение 

- к концу учебного года обучающиеся 

должны усвоить основные приемы работы с 

различными материалами; 

-уметь с частичной помощью учителя 

составлять план работы над изделием; 

 -выполнять изделия с некоторой помощью 

учителя, несложные изделия —

 самостоятельно; 

 -давать словесный отчет и анализировать 

свои изделия и изделия товарища с 

частичной учителя, в отдельных случаях — 



изделия, текущий контроль 

выполнения изделия; 

 - самостоятельный отчет о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделий и несложных изделий; 

- анализ своего изделия и изделия 

товарища; 

 - пространственная ориентировка при 

выполнении плоскостных и объемных 

работ, правильное расположение 

деталей, соблюдение пропорций;  

- употребление в речи технических 

терминов. 

 

самостоятельно; 

- отвечать простыми предложениями, 

употребляя в речи слова, обозначающие 

пространственные признаки предметов. 

 

 

.                              СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА «РУЧНОЙ ТРУД». 

1 класс 

Работа с пластилином/глиной 

Элементарные знания о пластилине/глине (свойства материалов, цвет, форма). 

Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Приемы работы: 

разминание, отщипывание, размазывание, раскатывание, скатывание, вытягивание, 

сплющивание, прищипывание, примазывание. Лепка из пластилина изделий, имеющих 

различную форму. 

                                  Работа с природными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах. Заготовка природных материалов. 

Организация рабочего места при работе с природными материалами. Инструменты, 

используемые при работе с природными материалами, правила работы с ними. Работа с 

засушенными листьями, тростниковой травой, желудями, шишками. 

                                            Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге. Организация рабочего места при работе с бумагой. 

Инструменты и материалы для работы с бумагой.  

Виды работы с бумагой: 

•  обрывание бумаги: отрывание мелких кусочков от листа бумаги, 

обрывание по контуру, разрывание бумаги по линии сгиба; 

• сминание и скатывание бумаги; 

• соединение деталей с помощью клея; 

• конструирование из плоских деталей различной формы. 

Разметка бумаги: Понятие «шаблон», правила работы с ним. 

Вырезание ножницами из бумаги: 

Ножницы - инструмент для резания бумаги, правила работы с ними. Приемы 

вырезания ножницами. 

                           Работа с текстильными материалами 

Элементарные сведения о нитках/вате. Организация рабочего места при работе с 

текстильными материалами. Инструменты для работы с текстильными материалами. 

Виды работы с нитками: наматывание; связывание в пучок. 

Виды работы с ватой: скручивание; разрывание; разминание; скатывание. 

                                 Работа с металлом 

Элементарные сведения об алюминиевой фольге, проволоке. Организация рабочего 

места при работе с проволокой. 

Приемы обработки алюминиевой фольги: сминание, сгибание, сжимание, скручивание, 

скатывание, разрывание. 

Приемы работы с проволокой: сгибание, сгибание волной, в кольцо, спираль, в несколько 



раз, намотка на карандаш, сгибание под прямым углом. Получение контуров 

геометрических фигур, букв. 

                                     Комбинированные работы 

Виды работ по комбинированию разных материалов: пластилин и природные материалы, 

бумага и пластилин, бумага и нитки и т.д. 

2 класс 

                            Работа с пластилином/глиной 

Элементарные знания о пластилине/глине (свойства материалов, цвет, форма). 

Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Приемы работы: 

разминание, отщипывание, размазывание, раскатывание, скатывание, вытягивание, 

сплющивание, прищипывание, примазывание. Лепка из пластилина изделий, имеющих 

различную форму. 

                        Работа с природными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах. Заготовка природных 

материалов. Организация рабочего места при работе с природными материалами. 

Инструменты, используемые при работе с природными материалами, правила работы с 

ними. Работа с засушенными листьями, тростниковой травой, желудями, шишками. 

 

                                               Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге. Организация рабочего места при работе с 

бумагой. Инструменты и материалы для работы с бумагой. 

Виды работы с бумагой: 

, обрывание бумаги: отрывание мелких кусочков от листа бумаги, обрывание по 

контуру, разрывание бумаги по линии сгиба; 

• сминание и скатывание бумаги; 

• соединение деталей с помощью клея; 

• конструирование из плоских деталей различной формы. 

Разметка бумаги: Понятие «шаблон», правила работы с ним. Разметка по 

шаблонам сложной конфигурации. Разметка с помощью линейки, угольника. 

Вырезание ножницами из бумаги: 

Ножницы - инструмент для резания бумаги, правила работы с ними. Приемы 

вырезания ножницами. 

                             Работа с текстильными материалами 

Элементарные сведения о нитках/вате. Организация рабочего места при работе с 

текстильными материалами. Инструменты для работы с текстильными материалами. 

Виды работы с нитками: наматывание; связывание в пучок. 

Виды работы с ватой: скручивание; разрывание; разминание; скатывание. 

                                          Работа с металлом 

Элементарные сведения об алюминиевой фольге, проволоке. Организация рабочего 

места при работе с проволокой. 

Приемы обработки алюминиевой фольги: сминание, сгибание, сжимание, скручивание, 

скатывание, разрывание. 

Приемы работы с проволокой: сгибание, сгибание волной, в кольцо, спираль, в несколько 

раз, намотка на карандаш, сгибание под прямым углом. 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок. 

                                           Комбинированные работы 

Виды работ по комбинированию разных материалов: пластилин и природные материалы, 

бумага и пластилин, бумага и нитки и т.д. 

 

 

                                                                  3 класс 

                                         Работа с пластилином/глиной 



 

Элементарные знания о пластилине/глине (свойства материалов, цвет, форма). 

Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Приемы работы: 

разминание, отщипывание, размазывание, раскатывание, скатывание, вытягивание, 

сплющивание, прищипывание, примазывание. Лепка из пластилина изделий, имеющих 

различную форму. 

                             Работа с природными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах. Заготовка природных материалов. 

Организация рабочего места при работе с природными материалами. Инструменты, 

используемые при работе с природными материалами, правила работы с ними. Работа с 

засушенными листьями, тростниковой травой, желудями, шишками. 

                                              Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге. Организация рабочего места при работе с бумагой. 

Инструменты и материалы для работы с бумагой. 

Виды работы с бумагой: 

•  обрывание бумаги: отрывание мелких кусочков от листа бумаги, 

обрывание по контуру, разрывание бумаги по линии сгиба; 

• сминание и скатывание бумаги; 

• соединение деталей с помощью клея; 

• конструирование из плоских деталей различной формы. 

Разметка бумаги: Понятие «шаблон», правила работы с ним. Разметка по 

шаблонам сложной конфигурации. Разметка с помощью линейки, угольника. 

Вырезание ножницами из бумаги: Ножницы - инструмент для резания бумаги, 

правила работы с ними. Приемы вырезания ножницами. 

                                  Работа с текстильными материалами 

Элементарные сведения о нитках/тканях. Организация рабочего места при работе с 

текстильными материалами. Инструменты для работы с текстильными материалами, 

правила работы с ними. 

Виды работы с нитками: наматывание; связывание в пучок; завязывание узелка, 

выполнение простых стежков. 

Виды работы с тканью: аппликация, работы с тесьмой, ремонт одежды. 

                                          Работа с металлом 

Элементарные сведения об алюминиевой фольге, проволоке. Организация рабочего места 

при работе с проволокой. 

Приемы обработки алюминиевой фольги: сминание, сгибание, сжимание, скручивание, 

скатывание, разрывание. 

Приемы работы с проволокой: сгибание, сгибание волной, в кольцо, спираль, в несколько 

раз, намотка на карандаш, сгибание под прямым углом. 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок. 

                                 Комбинированные работы 

Виды работ по комбинированию разных материалов: пластилин и природные материалы, 

бумага и пластилин, бумага и нитки и т.д. 

 

 

4 класс 

                                          Работа с бумагой и картоном.  

Элементарные сведения о бумаге. Организация рабочего места при работе с бумагой. 

Инструменты и материалы для работы с бумагой. 

Виды работы с бумагой: 

•  обрывание бумаги: отрывание мелких кусочков от листа бумаги, 

обрывание по контуру, разрывание бумаги по линии сгиба; 

• сминание и скатывание бумаги; 



• соединение деталей с помощью клея; 

• конструирование из плоских деталей различной формы. 

Разметка бумаги: Понятие «шаблон», правила работы с ним. Разметка по 

шаблонам сложной конфигурации. Разметка с помощью линейки, угольника. 

Вырезание ножницами из бумаги: 

Ножницы - инструмент для резания бумаги, правила работы с ними. Приемы вырезания 

ножницами. 

                                                     Работа с тканью.  

Элементарные сведения о нитках/тканях. Организация рабочего места при работе с 

текстильными материалами. Инструменты для работы с текстильными материалами, 

правила работы с ними. 

Виды работы с нитками: наматывание; связывание в пучок; завязывание узелка, 

выполнение простых стежков. 

Виды работы с тканью: раскрой деталей из ткани, различные способы 

соединения деталей из ткани, аппликация, работы с тесьмой, ремонт одежды. 

                                              Работа с металлом 

Элементарные сведения об алюминиевой фольге, проволоке. Организация рабочего места 

при работе с проволокой. 

Приемы обработки алюминиевой фольги: сминание, сгибание, сжимание, скручивание, 

скатывание, разрывание. 

Приемы работы с проволокой: сгибание, сгибание волной, в кольцо, спираль, в несколько 

раз, намотка на карандаш, сгибание под прямым углом. 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок. 

                                    Работа с древесными материалами 

Элементарные сведения о древесине. Понятие «дерево», «древесина». Свойства 

древесины. Организация рабочего места при работе с древесиной. Изделия из древесины. 

Аппликация из древесных материалов. 

                                 Комбинированные работы 

Виды работ по комбинированию разных материалов: пластилин и природные материалы, 

бумага и пластилин, бумага и нитки и т.д. 

 

 

 

              РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

представлено следующими объектами и средствами: 

Учебник: Рабочая программа по технологии составлена на основе «Программы 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений». Подготовительный класс. 

1-4 классы, под редакцией В.В. Воронковой- М.: Просвещение, 2013. (раздел 

«Технология» авторы: Л.А. Кузнецова. 

 

• Л.А. Кузнецова Технология (Ручной труд). 1 класс. Учебник для 1 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений. 

- М.: Просвещение, 2019 

• Л.А. Кузнецова Технология (Ручной труд). 2 класс. Учебник для 2 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений. –М.: Просвещение, 

2019 

• Л.А. Кузнецова Технология (Ручной труд). 3 класс. Учебник для 3 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений. – изд-ва 

«Просвещение», 2019 



• Л.А. Кузнецова Технология (Ручной труд). 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. – изд-ва «Просвещение», 2018 

 

 

2. Технические средства: 

- персональный компьютер (ноутбук, планшет). 

6. Учебно-практическое оборудование: 

Наглядные пособия в виде таблиц по народным промыслам, русскому костюму, 

декоративно – прикладному искусству; 

дидактический раздаточный материал: 

- карточки-задания по технологии изготовления изделия; 

- простейшие инструменты и приспособления для ручной обработки материалов и 

решения конструкторско-технологических задач: ножницы 

школьные со скруглёнными концами, коробочки для мелочи; 

- материалы для изготовления изделий, предусмотренные программным содержанием – 

бумага (писчая, альбомная, цветная для аппликаций), картон 

(обычный, цветной) ткань, текстильные материалы (нитки, пряжа и пр.), пластилин, 

фольга, калька, природные и утилизированные материалы, клей- 

карандаш. 

 

 

 

 

 



Календарно –  тематическое планирование 

 

 

 

 



Содержание разделов 
 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

(кол-во) 

1 Работа с природными материалами 4 - 

2 Работа с бумагой и картоном 15 - 

3 Работа с текстильными материалами 6 - 

4 Работа с древесиной 3 - 

5 Работа с проволокой 3 - 

6 Работа с металлоконструктором 3 - 

Итого: 34 - 



I. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема предмета Ко 
л- 
во 
час 
ов 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 Вводный урок. 1 Знакомство с правилами Рассказывают о правилах Рассказывают о правилах 
 Повторение учебного  поведения и работы на уроках поведения и работы на поведения и работы на уроках 
 материала 1 и 2  труда. уроках  труда  по  вопросам труда. 
 классов  Подготовка рабочего места и учителя. Подготавливают рабочее место 
   содержания его в порядке. Подготавливают рабочее к работе и содержат его в 
   Повторение видов ручного место к работе и содержат его порядке. 
   труда, поделочных в порядке. Называют виды ручного труда, 
   материалов и инструментов, Называют виды ручного поделочные материалы и 
   используемых при их труда, поделочные инструменты, используемые 
   обработке. материалы  и  инструменты, при их обработке. 
   Проведение работы с используемые при их Работают с учебником и 
   учебником и рабочей обработке по вопросам рабочей тетрадью 
   тетрадью учителя и иллюстрации  

    учебника.  

    Работают с учебником и  

    рабочей тетрадью  

Работа с природными материалами – 2 часа 
2 Работа с природными 1 Повторение видов природных Повторяют виды природных Повторяют виды природных 

 материалами.  материалов, видов работы с материалов, виды работы с материалов, виды работы с 
 Аппликация из  природными материалами. природными материалами. природными материалами. 
 засушенных листьев  Рассказ о природном Рассказывают о деревьях, Рассказывают о деревьях, 
 «Птица»  материале как поделочном и листьях по вопросам учителя. листьях. 
   его художественно-  Сравнивают и находят сходство 
   выразительных свойствах.  и различия в листьях деревьев. 



 

   Разбор аппликации и Сравнивают и находят Называют природный материал 
выделение основных сходство и различия в и его художественно- 
признаков и свойств листьях деревьев. выразительные свойства. 
аппликационных Называют природный Рассказывают о видах 
изображений. материал и его аппликации. 
Изготовление аппликации из художественно- Разбирают аппликацию и 
засушенных листьев с опорой выразительные свойства. выделяют основные признаки и 
на  предметно-операционный Называют виды аппликации. свойства аппликационных 
план в коллективной беседе. Разбирают аппликацию и изображений. 
Повторение правил выделяют основные признаки Отображают словесно и 
организации рабочего места и свойства аппликационных предметно-практически 

 изображений с помощью пространственные связи частей 
 учителя. композиции. 
 Отображают словесно и Составляют аппликацию из 
 предметно-практически сухих листьев с опорой на 
 пространственные связи предметно-операционный план 
 частей композиции по в коллективной беседе. 
 вопросам учителя. Соблюдают правила 
 Составляют аппликацию из организации рабочего места 
 сухих листьев с опорой на  

 предметно-операционный  

 план в коллективной беседе.  

 Соблюдают правила  

 организации рабочего места  

3 Аппликация из 1 Рассказ об изделиях и Рассказывают об изделиях и Рассказывают  об  изделиях  и 
 скорлупы ореха  игрушках, сделанных из игрушках, сделанных из игрушках, сделанных из 
 «Воробьи на ветках»  природных материалов. природных материалов по природных материалов. 
   Определение признаков и вопросам учителя. Называют признаки и свойства 
   свойств орехов. Называют признаки и орехов. 
   Разбор объекта, по признакам свойства орехов. Изготавливают изделия из 
   и свойствам, по вопросам Изготавливают изделия из скорлупы грецкого ореха с 
    скорлупы грецкого ореха с  



 

   учителя и по вопросам, применением других применением других 
данным в учебнике. поделочных материалов под поделочных материалов. 
Составление плана и контролем учителя. Разбирают объект, 
изготовление изделия по Рассматривают объект, ориентируясь на его признаки и 
составленному плану, ориентируясь на его свойства, по вопросам учителя и 
оценивание своего изделия признаки и свойства, по по вопросам, данным в 
самостоятельно и по вопросам учителя и по учебнике. 
вопросам учителя. вопросам, данным в Составляют план и 
Изготовление изделий из учебнике. придерживаются его при 
скорлупы грецкого ореха с Составляют план и изготовлении изделия, 
применением других придерживаются его при оценивают свое изделие 
поделочных материалов изготовлении изделия, самостоятельно и по вопросам 

 оценивают свое изделие по учителя. 
 вопросам учителя. Работают в коллективе 
 Работают в коллективе  

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 
4 Аппликация из 1 Сравнение разных сортов Сравнивают бумагу разных Сравнивают бумагу разных 

 обрывной бумаги  бумаги. сортов. сортов. 
 «Елка»  Определение видов работы с Определяют сорт бумаги по Определяют сорт бумаги по 
   бумагой и приемы работы с изделию с помощью учителя. изделию. 
   бумагой. Называют виды работы с Называют виды работы с 
   Изготовление аппликации из бумагой и приемы работы с бумагой  и  приемы  работы  с 
   обрывной бумаги с опорой на бумагой по вопросам бумагой. 
   предметно-операционный учителя. Выполняют аппликацию из 
   план. Выполняют аппликацию из обрывной бумаги с опорой на 
   Соблюдение правил обрывной бумаги с опорой на предметно-операционный план. 
   организации рабочего места предметно-операционный Соблюдают правила 
    план под контролем учителя. организации рабочего места 
    Соблюдают правила  

    организации рабочего места  



 

5 Аппликация из 
обрывной бумаги 

«Медведь» 

1 Сравнение разных сортов 
бумаги. 
Определение видов работы с 
бумагой и выполнение 
приемов работы с бумагой. 
Изготовление аппликации из 
обрывной бумаги с опорой на 
предметно-операционный 
план. 
Повторение
 прави
л организации рабочего 
места 

Сравнивают бумагу разных 
сортов. 
Определяют сорт бумаги по 
изделию с помощью учителя. 
Называют виды работы с 
бумагой и приемы работы с 
бумагой по вопросам 
учителя. 
Выполняют аппликацию из 
обрывной бумаги с опорой на 
предметно-операционный 
план под контролем учителя. 
Соблюдают
 правил
а организации рабочего 
места 

Сравнивают бумагу разных 
сортов. 
Определяют сорт бумаги по 
изделию. 
Называют виды работы с 
бумагой и приемы работы с 
бумагой. 
Выполняют аппликацию из 
обрывной бумаги с опорой на 
предметно-операционный 
план. Соблюдают
 правил
а организации рабочего места 

6 Окантовка картона 
полосками бумаги 

«Картина на 
окантованном картоне» 

1 Проверка знаний о картоне. 
Определение приемов 
работы с бумагой (разметка, 
резание, сгибание). 
Выполнение технологических 
операций, используемых при 
окантовке картона. 
Выполнение технологии 
окантовки с опорой на 
предметно-операционный 
план 

Рассказывают о картоне по 
вопросам учителя. 
Рассказывают об окантовке 
картона полосками бумаги 
(понятие «окантовка»). 
Называют технологические 
операции, используемые при 
окантовке картона. 
Выполняют окантовку с 
опорой на предметно- 
операционный план под 
контролем учителя 

Рассказывают о картоне. 
Рассказывают об окантовке 
картона полосками  бумаги 
(понятие «окантовка»). 
Называют технологические 
операции, используемые при 
окантовке картона. 
Выполняют окантовку с опорой 
на предметно-операционный 
план 

Работа с проволокой – 2 часа 



7 Работа с проволокой: 
«Волна», «Кольцо», 
«Спираль», «Прямой 
угол» из проволоки 

1 Рассказ о
 проволоке, 
познавательные сведения 
Определение  понятия 

«проволока», 
 применение 
проволоки в изделиях из 

Рассказывают о проволоке: 
понятие
 «проволока»
, применение проволоки в 
изделиях из природных и 
других материалов, виды и 

Рассказывают о проволоке: 
понятие
 «проволока»
, применение проволоки в 
изделиях из природных и других 
материалов,  виды  и  свойства 



 

   природных и других 
материалов, Знакомство с 
видами и свойствами 
проволоки, инструментами, 
используемыми при работе с 
проволокой. 
Организация рабочего места 
для работы с проволокой и 
правила обращения с 
проволокой. 
Формообразование при 
работе с проволокой 

свойства проволоки, 
инструменты, используемые 
при работе с проволокой. 
Рассказывают об 
особенностях организации 
рабочего места для работы с 
проволокой и правила 
обращения с проволокой. 
Осваивают умения 
формообразования  при 
работе с проволокой 

проволоки, инструменты, 
используемые при работе с 
проволокой. 
Рассказывают об особенностях 
организации рабочего места 
для работы с проволокой и 
правила обращения с 
проволокой. 
Осваивают
 умени
я формообразования при 
работе с проволокой 

8 Работа с проволокой 

«Паук» 
1 Освоение технологических 

приемов работы с 
проволокой. 
Формообразование при 
работе с проволокой. 
Изготовление изделия из 
скорлупы грецкого ореха, 
пластилина и проволоки по 
предметно-операционному 
плану самостоятельно и с 
частичной помощью учителя. 
Подготовка рабочего места 
для работы с проволокой, 
правила обращения с 
проволокой 

Повторяют познавательные 
сведения о проволоке, 
природных материалах и 
членистоногих животных. 
Осваивают технологические 
приемы работы с 
проволокой под контролем 
учителя. 
Изготавливают паука по 
предметно-операционному 
плану с частичной помощью 
учителя. 
Подготавливают рабочее 
место для работы с 
проволокой. 
Соблюдают
 правил
а обращения с проволокой 

Повторяют познавательные 
сведения о проволоке, 
природных материалах и 
членистоногих животных. 
Осваивают технологические 
приемы работы с проволокой. 
Изготавливают паука по 
предметно-операционному 
плану. 
Подготавливают рабочее место 
для работы с проволокой. 
Соблюдают правила обращения 
с проволокой 



 

Работа с древесиной – 2 часа 
9 Работа с древесиной. 

Экскурсия в школьную 
столярную мастерскую 

1 Изделия из древесины. 
Знакомство  с  понятиями 
«дерево» и «древесина», 
различия между ними. 
Знакомство с условиями 
труда и техникой 
безопасности в школьной 
столярной мастерской. 
Выполнение способами 
обработки
 древесин
ы ручными инструментами и 
приспособлениями 

Рассказывают об изделиях из 
древесины. 
Знакомятся  с  понятиями 
«дерево» и «древесина» и 
различают их. 
Обрабатывают древесину 
(зачистка, шлифовка) 
ручными инструментами 
(напильник)  и 
приспособлениями 
(крупнозернистая  и 
мелкозернистая
 наждачная 
бумага) под  
контролем учителя. 
Знакомятся с условиями 
труда в школьной столярной 
мастерской 

Рассказывают об изделиях из 
древесины. 
Знакомятся с понятиями 
«дерево» и «древесина» и 
различают их. 
Обрабатывают 
 древесину 
(зачистка, шлифовка) ручными 
инструментами (напильник) и 
приспособлениями 
(крупнозернистая   и 
мелкозернистая
 наждачна
я бумага). 
Знакомятся с условиями труда в 
школьной столярной 
мастерской 

10 Изготовление 
изделия из 
древесины 

«Опорный колышек 
для растений» 

1 Рассказ об изделиях из 
древесины и их назначении. 
Освоение   технологии 
изготовления   опорного 
колышка. 
Знакомство с правилами 
безопасности, подготовка 
рабочего места для работы с 
древесиной,
 правил
а безопасной работы с 
древесиной, инструментами 
и материалами. 

Рассказывают об изделиях из 
древесины (опорный 
колышек, мерный колышек, 
колышек этикетка) и их 
назначении. 
Изготавливают опорный 
колышек под контролем 
учителя. 
Соблюдают
 правил
а подготовки рабочего места 
для работы с древесиной, 
правила безопасной работы 

Рассказывают об изделиях из 
древесины (опорный колышек, 
мерный колышек, колышек 
этикетка) и их назначении. 
Изготавливают опорный 
колышек. 
Соблюдают правила подготовки 
рабочего места для работы с 
древесиной, правила 
безопасной работы с
 древесиной, 
инструментами и материалами 
Называют свойства бруса 



Освоение способов 
обработки древесины
 ручными 

с 
древесиной, инструментами 
и материалами 



 

   инструментами и 
приспособлениями 

Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
обработки древесины 

Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
обработки древесины 

Работа с природными материалами – 1 час 
11 Работа с природными 

материалами 

«Птица из пластилина 
и сухой тростниковой 
травы» 

1 Рассказ об изделиях из 
природных материалов и о 
видах работы с природными 
материалами. 
Выполнение 
 приемов 
соединения деталей из 
природного
 материала
: соединения с помощью 
заостренной палочки и 
пластилина. 
Освоение приемов работы с 
пластилином. 
Изготовление
 объемны
х изделий из природных 
материалов. 
Рассмотрение
 издели
я самостоятельно и с 
частичной помощью учителя. 
Рассказ о технологии 
изготовления отдельных 
частей изделия по вопросам 
учителя с опорой на 
наглядный материал 

Рассказывают об изделиях из 
природных материалов и о 
видах работы с природными 
материалами. 
Повторяют
 прием
ы соединения деталей из 
природного материала по 
вопросам учителя. 
Используют приемы работы с 
пластилином. 
Изготавливают птицу по 
образцу. 
Разбирают 
 изделие 
самостоятельно и с 
частичной помощью учителя. 
Рассказывают о технологии 
изготовления отдельных 
частей изделия по вопросам 
учителя с опорой на 
наглядный
 материа
л учебника. 
Ориентируются  в 
пространстве при 
выполнении

Рассказывают об изделиях из 
природных материалов и о 
видах работы с природными 
материалами. 
Повторяют приемы соединения 
деталей из природного 
материала. 
Используют приемы работы с 
пластилином. 
Изготавливают птицу по 
образцу. 
Разбирают
 издели
е самостоятельно. 
Рассказывают о технологии 
изготовления отдельных частей 
изделия по вопросам учителя с 
опорой на наглядный материал 
учебника. 
Ориентируются в пространстве 
при выполнении объемного 
изделия 



учебника  объемног
о изделия под контролем 
учителя 



 

Работа с металлоконструктором – 3 часа 
12 Экскурсия в слесарную 

мастерскую. 
Работа с 
металлоконструктором 
«Две планки, 
соединенные винтом и 
гайкой» 

1 Знакомство с профессией 
слесаря. 
Знакомство с условиями 
труда и техникой 
безопасности в школьной 
слесарной мастерской. 
Получение познавательных 
сведений о 
металлоконструкторе. 
Рассмотрение изделий из 
металлоконструктора. 
Выполнение технологии 
соединения планок винтом и 
гайкой 

Рассматривают и разбирают 
изделия из 

металлоконструктора. 
Находят нужные детали и 
инструменты в
 наборе 
«Металлический 
конструктор». 
Соединяют планки винтом и 
гайкой под контролем 
учителя. 
Знакомятся с профессией 
слесаря 

Рассматривают и разбирают 
изделия   из 

металлоконструктора. 
Находят нужные  детали и 
инструменты в 
 наборе 
«Металлический конструктор». 
Соединяют планки винтом и 
гайкой. 
Знакомятся с
 профессией 
слесаря 

13 Работа с 

металлоконструктором: 
«Треугольник», 
«Квадрат» 

1 Подготовка рабочего места и 
содержания его в порядке. 
Выполнение технологии 
соединения планок винтом и 
гайкой. 
Разбор изделия 
самостоятельно и с частичной 
помощью учителя. 
Сборка треугольника и 
квадрата из планок 

Повторяют
 познавательны
е сведения  о
 наборе 

«Металлический 
конструктор». 
Закрепляют
 владени
е технологией соединения 
планок винтом и гайкой под 
контролем учителя. 
Рассказывают о треугольнике 
и квадрате. 
Собирают треугольник и 
квадрат из планок 

Повторяют
 познавательны
е сведения  о
 наборе 

«Металлический конструктор». 
Закрепляют
 владени
е технологией соединения 
планок винтом и гайкой. 
Рассказывают о треугольнике и 
квадрате. 
Собирают треугольник и 
квадрат из планок 



14 Работа с 

металлоконструктором 
«Дорожный знак» 

1 Подготовка рабочего места и 
содержания его в порядке. 

Повторяют
 познавательны
е сведения  о
 наборе 

«Металлический 
конструктор». 

Повторяют
 познавательны
е сведения  о
 наборе 

«Металлический конструктор». 



 

   Разбор изделия 

самостоятельно и с частичной 
помощью учителя. 
Выполнение технологии 
соединения планок винтом и 
гайкой. 
Проведение сборки 
треугольника и квадрата из 
планок (подбор нужного 
количества планок с 
соответствующим числом 
отверстий    и    нужного 
количества винтов и гаек для 
соединения этих планок) 

Закрепляют
 владени
е технологией соединения 
планок винтом и гайкой под 
контролем учителя. 
Рассказывают о треугольнике 
и квадрате. 
Собирают треугольник и 
квадрат из планок и 
соединяют его с панелью при 
помощи планки и уголка 

Закрепляют
 владени
е технологией соединения 
планок винтом и гайкой. 
Рассказывают о треугольнике и 
квадрате. 
Собирают треугольник и 
квадрат из планок и соединяют 
его с панелью при помощи 
планки и уголка 

Работа с проволокой – 1 час 

15 Работа с проволокой 

«Буквы Л, С, О, В из 
проволоки» 

1 Освоение понятия 

«проволока», применение 
проволоки в изделиях, виды и 
свойства проволоки, 
инструменты, используемые 
при работе с проволокой. 
Организация рабочего места 
для работы с проволокой. 
Разбор изделия 
самостоятельно и с частичной 
помощью учителя. 
Освоение
 умени
я формообразование изделия 
при работе с проволокой 

Отвечают на вопросы о 
проволоке. 
Рассказывают о применении 
проволоки в изделиях, видах 
и свойствах проволоки, 
инструментах, используемых 
при работе с проволокой по 
вопросам учителя. 
Соблюдают
 правил
а организации рабочего 
места для работы с 
проволокой. 
Соблюдают
 правил
а обращения с проволокой. 
Осваивают

Отвечают на вопросы о 
проволоке. 
Рассказывают о применении 
проволоки в изделиях, видах и 
свойствах проволоки, 
инструментах, используемых 
при работе с проволокой. 
Соблюдают
 правил
а организации рабочего места 
для работы с проволокой. 
Соблюдают правила обращения 
с проволокой. 
Осваивают
 умени
е формообразования при 
работе с проволокой. 



 умени
е формообразования  при 
работе с проволокой под 
контролем учителя 

Правильно держат инструмент 



 

Работа с бумагой и картоном – 7 часов 
16 Новогодние игрушки 

из бумажных полос 

«Складная Гирлянда» 

1 Технологии работы с 
бумажными полосами. 
Выполнение приемов работы 
с бумагой: разметка полос на 
бумаге по линейке (шаблону); 
разрез по длинной линии; 
склеивание полос-заготовок; 
сгибание полос. Изготовление 
складных игрушек из 
бумажных полос 

Осваивают технологию 
работы с бумажными 
полосами. 
Владеют техническими 
приемами (разметка полос 
на бумаге по линейке 
(шаблону); разрез по 
длинной линии; склеивание 
полос- заготовок; сгибание 
полос) с частичной помощью 
учителя. Употребляют в речи 
слова, обозначающие 
направление, 
протяженность 

Осваивают технологию работы 
с бумажными полосами. 
Владеют техническими 
приемами (разметка полос на 
бумаге по линейке (шаблону); 
разрез по длинной линии; 
склеивание полос-заготовок; 
сгибание полос). 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие направление, 
протяженность 

17 Новогодние игрушки 
из бумажных колец 

«Цепочка из бумажных 
колец» 

1 Технология работы с 
бумажными кольцами. 
Выполнение приемов работы 
с бумагой: 
разметка круга по шаблону, 
полукругу; вырезание по 
кругу,
 симметрично
е вырезание; сборка колец- 
заготовок. 
Изготовление игрушек из 
бумажных колец. 
Разбор изделия 
самостоятельно и с частичной 
помощью учителя. 
Рассказ о технологии 
изготовления отдельных 

Осваивают технологию 
работы с бумажными 
кольцами. 
Владеют техническими 
приемами (разметка круга по 
шаблону,  полукругу; 
вырезание по кругу, 
симметричное вырезание; 
сборка колец-заготовок) с 
частичной помощью учителя. 
Разбирают изделие с 
частичной помощью учителя. 
Рассказывают о технологии 
изготовления отдельных 
частей цепочки по вопросам 
учителя   с   опорой   на 
наглядный

Осваивают технологию работы 
с бумажными кольцами. 
Владеют техническими 
приемами (разметка круга по 
шаблону, полукругу; вырезание 
по кругу, симметричное 
вырезание; сборка колец- 
заготовок). 
Разбирают
 издели
е самостоятельно. 
Рассказывают о технологии 
изготовления отдельных частей 
цепочки по вопросам учителя с 
опорой на наглядный материал 
учебника 



частей цепочки по вопросам  материа
л учебника 



 

   учителя с опорой на 
наглядный материал 
учебника 

  

18 Карнавальные 
полумаски 

«Плоская полумаска» 

1 Рассмотрение карнавальных 
масок и полумасок. 
Изготовление карнавальной 
полумаски. 
Освоение приемов работы с 
бумагой: разметка бумаги и 
картона по шаблонам 
(полушаблонам) сложной 
конфигурации; вырезание по 
кривым линиям, 
симметричное вырезание. 
Рассказ о технологии 
изготовления полумаски по 
вопросам в учебнике с опорой 
на наглядный материал 

Рассматривают и разбирают 
карнавальные маски и 
полумаски. 
Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги 
и картона по шаблонам 
(полушаблонам) сложной 
конфигурации; вырезание по 
кривым 
 линиям, 
симметричное вырезание) с 
частичной помощью учителя. 
Рассказывают о технологии 
изготовления полумаски по 
вопросам учителя с опорой на 
наглядный материал 

Рассматривают и анализируют 
карнавальные маски и 
полумаски. 
Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги и 
картона по шаблонам 
(полушаблонам)  сложной 
конфигурации; вырезание по 
кривым линиям, симметричное 
вырезание). 
Рассказывают о технологии 
изготовления полумаски по 
вопросам в учебнике с опорой 
на наглядный материал 



19 Карнавальные 
головные уборы 

«Каркасная шапочка» 

1 Карнавальные головные 
уборы, применение, способы 
изготовления, материалы, 
используемые при их 
изготовлении. 
Разбор изделия 
самостоятельно и с частичной 
помощью учителя. 
Выполнение приемов работы 
с бумагой: разметка бумаги и 
картона по шаблонам простой 
и сложной конфигурации; 
вырезание по кривым 
линиям, 
симметричное вырезание; 
склеивание заготовок. 

Рассматривают   и 
анализируют карнавальные 
головные  уборы 
(рассказывают о 
применении, способах
 изготовления, 
материалах, используемых 
при их изготовлении). 
Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги 
и картона по шаблонам 
простой и сложной 
конфигурации; вырезание по 
кривым 
 линиям, 
симметричное   
вырезание; 

Рассматривают и анализируют 
карнавальные головные уборы 
(рассказывают о применении, 
способах изготовления, 
материалах, используемых при 
их изготовлении). 
Владеют  техническими 
приемами (разметка бумаги и 
картона по шаблонам простой и 
сложной конфигурации; 
вырезание по кривым линиям, 
симметричное  
 вырезание; 
склеивание заготовок). 
Изготавливают каркасную 
шапочку 



 

   Изготовление карнавальных 
головных уборов 

склеивание заготовок) с 
помощью учителя. 
Изготавливают каркасную 
шапочку 

 

20 Карнавальные 
головные уборы 

«Карнавальный 
кокошник», 
«Карнавальный шлем» 

1 Карнавальные головные 
уборы, применение, способы 
изготовления, материалы, 
используемые при их 
изготовлении. 
Выполнение приемов работы 
с бумагой: разметка бумаги и 
картона по шаблонам; 
вырезание по кривым 
линиям, симметричное 
вырезание; склеивание 
заготовок. 
Изготовление карнавальных 
головных уборов на основе 
ободка 

Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги 
и картона по шаблонам 
простой и сложной 
конфигурации; вырезание по 
кривым 
 линиям, 
симметричное вырезание; 
склеивание заготовок) с 
частичной помощью учителя. 
Изготавливают карнавальные 
головные уборы на основе 
ободка 

Владеют  техническими 
приемами (разметка бумаги и 
картона по шаблонам простой и 
сложной конфигурации; 
вырезание по кривым линиям, 
симметричное  
 вырезание; 
склеивание заготовок). 
Изготавливают карнавальные 
головные уборы на основе 
ободка 

21 Окантовка картона 
листом бумаги 

«Складная доска для 
игры» 

1 Освоение приемов разметки 
бумаги по линейке. 
Выполнение технологии: 
окантовки картона полосками 
бумаги или технической 
ткани; изготовления складной 
доски способом окантовки 
картона листом бумаги. 
Соблюдение 
последовательности 
окантовки картона бумагой. 

Размечают бумагу по 
линейке. 
Повторяют технологию 
окантовки картона 
полосками бумаги или 
технической ткани. 
Знакомятся с технологией 
изготовления складной доски 
способом окантовки картона 
листом бумаги. 
Последовательно 
окантовывают картон 
бумагой. 

Размечают бумагу по линейке. 
Повторяют    технологию 
окантовки картона полосками 
бумаги или технической ткани. 
Знакомятся  с технологией 
изготовления  складной доски 
способом окантовки картона 
листом бумаги. 
Последовательно окантовывают 
картон бумагой. 
Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги и 
картона по линейке; вырезание 



и склеивание заготовок) 



 

    Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги 
и картона по линейке; 
вырезание и склеивание 
заготовок) с помощью 
учителя 

 

22 Окантовка картона 
листом бумаги 

«Складная доска для 
игры» 

1 Повторение         
 приемов 
разметки бумаги по линейке. 
Рассказ  о    технологии 
изготовления     отдельных 
частей изделия по вопросам 
учителя с   опорой на 
наглядный материал 
учебника Выполнение 
    технических 
приемов: разметка бумаги и 
картона   по    
 линейке; 
вырезание    и    
склеивание заготовок. 
Проведение игры «Помоги 
Буратино попасть к папе 
Карло» 

Размечают бумагу по 
линейке. 
Повторяют технологию 
окантовки картона 
полосками бумаги или 
технической ткани. 
Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги 
и картона по линейке; 
вырезание и склеивание 
заготовок) с помощью 
учителя. 
Знакомятся с правилами игры 
«Помоги Буратино попасть к 
папе Карло» 
Используют изделие в игре 
«Помоги Буратино попасть к 
папе Карло» 

Размечают бумагу по линейке. 
Повторяют  технологию 
окантовки картона полосками 
бумаги или технической ткани. 
Владеют техническими 
приемами (разметка бумаги и 
картона по линейке; вырезание 
и склеивание заготовок). 
Знакомятся с правилами игры 
«Помоги Буратино попасть к 
папе Карло» 
Используют изделие в игре 
«Помоги Буратино попасть к 
папе Карло» 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 
23 Работа с текстильными 

материалами 

«Образцы, сшитые 
строчкой прямого 
стежка» 

1 Освоение технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка. 
Повторение видов ручных 
стежков и строчек. 
Повторение правила работы с 
иглой. 

Рассказывают о технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка и 
владеют ей по вопросам 
учителя. 
Повторяют правила работы 
иглой. 

Рассказывают о технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка и 
владеют ей. 
Повторяют правила работы 
иглой. 



 

   Составление плана работы с 
опорой на наглядный 
образец самостоятельно или 
выборочно по вопросам 
учителя. 
Выполнение прямых стежков 
«вперед иголку», «назад 
иголку» 

Составляют план работы с 
опорой на наглядный 
образец по вопросам 
учителя. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
шитья. 
Выполняют строчку прямого 
стежка 

Составляют план работы с 
опорой на наглядный образец. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
шитья. 
Выполняют строчку прямого 
стежка 

24 Работа с текстильными 
материалами 

«Образцы, сшитые 
строчкой косого 
стежка» 

1 Освоение технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка. 
Выполнение различных видов 
ручных стежков и строчек. 
Правила работы с иглой. 
Косой стежок 

Сшивают детали изделия 
строчкой косого стежка под 
контролем учителя. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Выполняют строчку косого 
стежка 

Сшивают детали
 изделия строчкой 
косого стежка. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Выполняют строчку косого 
стежка 

25 Работа с текстильными 
материалами 

«Закладка из 
фотопленки» 

1 Освоение технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка. 
Выполнение видов ручных 
стежков и строчек. 
Повторение правила работы с 
иглой. 
Выполнение косого стежка 

Повторяют технологию 
сшивания деталей изделия 
строчкой косого стежка под 
контролем учителя. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
шитья (сшивание строчкой 
косого стежка). 
Используют в речи слова, 
обозначающие направление 
самостоятельно 

Повторяют технологию 
сшивания деталей изделия 
строчкой косого стежка. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс шитья 
(сшивание строчкой косого 
стежка). 
Используют в речи слова, 
обозначающие направление 
самостоятельно 



 

Работа с древесиной – 1 час 
26 Аппликация из 

древесных опилок 
«Собака» 

1 Рассказ об использовании 
древесины в разных видах 
работы. 
Повторение способов 
обработки
 древесин
ы ручными инструментами. 
Знакомство с условиями 
труда в школьной столярной 
мастерской при работе со 
столярной ручной пилой 
(ножовкой) и с отходами в 
виде опилок. 
Выполнение технологии 
изготовления аппликации из 
древесных опилок. 
Организация рабочего места 
для работы с опилками 

Рассказывают о 
использовании древесины в 
разных видах работы. 
Различают понятия «дерево» 
и «древесина» по вопросам 
учителя. 
Повторяют способы 
обработки древесины 
(зачистка, шлифовка) 
ручными инструментами 
(напильник)  и 
приспособлениями 
(крупнозернистая  и 
мелкозернистая
 наждачна
я бумага). 
Рассказывают об условиях 
труда в школьной столярной 
мастерской при работе со 
столярной ручной пилой 
(ножовкой) и с отходами в 
виде опилок. 
Изготавливают аппликацию 
из древесных опилок. 
Подготавливают рабочее 
место для работы с опилками 

Рассказывают о использовании 
древесины в разных видах 
работы. 
Различают понятия «дерево» и 
«древесина». 
Повторяют способы обработки 
древесины (зачистка, 
шлифовка)  ручными 
инструментами (напильник) и 
приспособлениями 
(крупнозернистая   и 
мелкозернистая
 наждачна
я бумага). 
Рассказывают об условиях труда 
в школьной столярной 
мастерской при работе со 
столярной ручной пилой 
(ножовкой) и с отходами в виде 
опилок. 
Изготавливают аппликацию из 
древесных опилок. 
Подготавливают рабочее место 
для работы с опилками 



 

Работа с текстильными материалами – 1 час 
27 Сшивание деталей 

изделия строчкой 
косого стежка 

«Прихватка» 

1 Освоение технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка. 
Выполнение различных видов 
ручных стежков и строчек. 
Соблюдение правил работы с 
иглой. 
Выполнение косого стежка 

Повторяют технологию 
сшивания деталей изделия 
строчкой косого стежка под 
контролем учителя. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
шитья 

Повторяют технологию 
сшивания деталей изделия 
строчкой косого стежка. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс шитья 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 
28 Объемные изделия из 

картона 

«Коробка, склеенная с 
помощью клапанов» 

1 Перечисление предметов, 
сделанных из картона, и их 
функциональная значимость 
в быту, игре, учебе. 
Ответы на вопросы о сортах 
картона. 
Выполнение технологических 
операций: разметка бумаги и 
картона по линейке, 
вырезание и склеивание 
заготовок. 
Изготовление открытых 
коробок способом 
склеивания с помощью 
клапанов и оклеиванию их 
полосками бумаги 

Называют
 предметы
, сделанные из картона, и 
определяют  их 

функциональную значимость 
в быту, игре, учебе. 
Отвечают на вопросы о 
картоне: сорта картона, 
изделия из картона. 
Повторяют геометрические 
фигуры. 
Изготавливают открытые 
коробки
 способо
м склеивания с помощью 
клапанов и оклеиванию их 
полосками бумаги. 
Выполняют технологические 
операции (разметка бумаги и 
картона по линейке, 

Рассказывают о картоне как о 
поделочном материале. 
Называют предметы, 
сделанные из картона, и 
определяют их 
функциональную значимость в 
быту, игре, учебе. 
Отвечают на вопросы о картоне: 
сорта картона, изделия из 
картона. 
Повторяют геометрические 
фигуры. 
Изготавливают  открытые 
коробки способом склеивания с 
помощью клапанов и 
оклеиванию их полосками 
бумаги. 
Выполняют технологические 
операции (разметка бумаги и 
картона по линейке, вырезание 



вырезание   и   
склеивание 

и склеивание заготовок). 



 

    заготовок) с помощью 
учителя. 
Экономно размечают фигуры 
на бумаге по образцу под 
контролем учителя 

Экономно размечают фигуры на 
бумаге по образцу 

29 Объемные изделия из 
картона 

«Коробка с бортами, 
соединенными 
встык» 

1 Перечисление предметов, 
сделанных из картона, и 
определение их 

функциональной значимости 
в быту, игре, учебе. 
Повторение сортов картона. 
Выполнение технологических 
операций: разметка бумаги 
и картона по 
 линейке, 
вырезание  и
 склеивание 
заготовок. 
Изготовление открытых 
коробок способом 
склеивания способом 
склеивания бортов встык 

Называют
 назначение
, формы, детали коробок по 
вопросам учителя. 
Отвечают на вопросы о 
геометрических фигурах 
(квадрат, прямоугольник, 
треугольник, круг, овал, 
многоугольник, ромб). 
Изготавливают открытые 
коробки
 способо
м склеивания бортов встык. 
Размечают бумагу и картон 
по линейке, вырезают и 
склеивают заготовки с 
помощью учителя. 
Размечают экономно фигуры 
на бумаге по образцу под 
контролем учителя 

Называют назначение, формы, 
детали коробок. 
Отвечают на вопросы о 
геометрических  фигурах 
(квадрат, прямоугольник, 
треугольник, круг, овал, 
многоугольник, ромб). 
Изготавливают открытые 
коробки способом склеивания 
бортов встык. 
Размечают бумагу и картон по 
линейке, вырезают и склеивают 
заготовки. 
Размечают экономно фигуры на 
бумаге по образцу 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 



30 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый 
строчкой прямого 
стежка в два приема» 

1 Подготовка рабочего места 
для работы с текстильными 
материалами и содержания 
его в порядке. 
Выполнение технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка. 

Готовят рабочее место для 
работы с текстильными 
материалами и содержания 
его в порядке. 
Сшивают детали изделия 
строчкой прямого стежка под 
контролем учителя. 

Готовят рабочее место для 
работы с текстильными 
материалами и содержания его 
в порядке. 
Сшивают детали изделия 
строчкой прямого стежка. 
Шьют строчкой прямого стежка 
в два приема. 



 

   Повторение правил работы 
иглой. 
Выполнение шитья строчкой 
прямого стежка в два 
приема. Выполнение шитья 
справа налево с заполнением 
промежутков между 
стежками 

Шьют строчкой прямого 
стежка в два приема. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
шитья 

Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс шитья 

31 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый 
строчкой косого стежка 
в два приема» 

1 Выполнение технологии 
сшивания деталей изделия 
строчкой прямого стежка. 
Повторение правил работы 
иглой. 
Выполнение шитья строчкой 
прямого стежка в два 
приема. Выполнение шитья 
справа налево с заполнением 
промежутков между 
стежками 

Сшивают детали изделия 
строчкой косого стежка под 
контролем учителя. 
Шьют строчкой косого 
стежка в два приема. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
шитья 

Сшивают детали изделия 
строчкой косого стежка. 
Шьют строчкой косого стежка в 
два приема. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс шитья 

32 Виды ручных стежков 

«Закладка с вышивкой 
строчкой прямого и 
косого стежка» 

1 Определение
 видо
в украшения изделий. 
Использование строчек 
прямого и косого стежка в два 
приема в вышивании. 
Соблюдение правил работы 
иглой. 
Выполнение технологии 
изготовления закладки по 
образцу 

Называют виды украшения 
изделий. 
Используют строчку прямого 
и косого стежка в два приема 
в вышивании под контролем 
учителя. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
вышивания. 

Называют виды украшения 
изделий. 
Используют строчку прямого и 
косого стежка в два приема в 
вышивании. 
Соблюдают правила работы 
иглой. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
технологический процесс 
вышивания. 
Изготавливают закладки по 
образцу 



 

    Изготавливают закладки по 
образцу 

 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 
33 Объемные игрушки на 

основе 
геометрических тел 

«Птица» 

1 Разбор объекта, выделение 
его признаков и свойств. 
Чтение
 предметно
- операционного плана и 
следование ему. 
Изготовление конуса из 
круга. 
Сборка изделия способом 
склеивания. 
Конструирование объемных 
игрушек на
 основе 
геометрических тел 

Называют
 предметы
, сделанные из картона, и 
определяют  их 

функциональную значимость 
в быту, игре, учебе по 
вопросам учителя. 
Соблюдают правила работы с 
шаблоном и владеют 
навыком работы с ним. 
Читают с помощью учителя 
предметно-операционный 
план и выполняют изделие по 
этому плану. 
Называют геометрические 
фигуры и геометрические 
тела. 
Рассматривают  объект, 
выделяя его признаки и 
свойства
 (название
, назначение, материал, 
форма, цвет, величина, 
детали) с помощью учителя. 
Изготавливают конус из 
круга. 
Собирают изделие способом 
склеивания. 
Употребляют в речи слова, 

Называют предметы, 
сделанные из картона, и 
определяют их 
функциональную значимость в 
быту, игре, учебе. 
Соблюдают правила работы с 
шаблоном и владеют навыком 
работы с ним. 
Читают
 предметно
- операционный план и 
выполняют изделие по этому 
плану. 
Называют 
 геометрические фигуры и 
геометрические тела. 
Рассматривают объект, выделяя 
его признаки  и  свойства 
(название,   
 назначение, материал,
 форма,  цвет, величина, 
детали). 
Изготавливают конус из круга. 
Собирают изделие
 способом 
склеивания. 
Употребляют в речи
 слова, 
обозначающие 



обозначающие 
пространственные 

пространственные отношения; 
пространственные признаки 
предметов 



 

    отношения; 
пространственные признаки 
предметов 

34 Объемные игрушки на 
основе 
геометрических тел 

«Воробьи на ветках» 

1 Разбор объекта, выделение 
его признаков и свойств. 
Чтение
 предметно
- операционного плана и 
следование ему. 
Сборка изделия способом 
склеивания. 
Конструирование объемных 
игрушек на
 основе 
геометрических тел 

Разбирают объект, выделяя 
его признаки и свойства, 
самостоятельно и с помощью 
учителя. 
Читают самостоятельного и с 
помощью учителя 
предметно-операционный 
план и выполняют изделие по 
этому плану. 
Называют геометрические 
фигуры и геометрические 
тела. 
Собирают изделие способом 
склеивания. 
Употребляют в речи слова, 
обозначающие 
пространственные 
отношения, 
пространственные признаки 
предметов 

признаки и свойства, 
самостоятельно и с помощью 
учителя. 
Читают самостоятельно 
предметно-операционный план 
и выполняют изделие по этому 
плану. 
Называют 
 геометрические 
фигуры и геометрические тела. 
Собирают изделие
 способом 
склеивания. 
Употребляют в речи
 слова, 
обозначающие 
пространственные отношения, 
пространственные признаки 
предметов 
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