
Отчет по работе педагога-психолога МКОУ СОШ с.Ербогачен     (2024-2025 уч. год, 1 полугодие) 
 

Дата 
обследования Класс, группа Специалист Направление 

обследования Методика  Категория 
обследованных 

Количество 
обследованных 

ФИО 
ответственного 

Сентябрь - 
ноябрь 

1-9 кл Педагог-
психолог 

Формирование 
базы данных 

детей, 
нуждающихся 

в ПМПК 
обследовании.  

Диагностика 
мышления 
младших 

школьников. 

1-9 кл 16 чел Долгополова 
Е.А. 

Сентябрь - 
октябрь 

1-11 кл 
Гриньков Н 
Бирюков Д 
Монго Е 
семья 
Гуреевых 

Педагог-
психолог 

Формирование 
базы данных 

детей, 
состоящих на 

учетах разного 
уровня.  

Составление 
плана 

индивидуально
й работыс 

данными уч-ся 

1-9 кл 4 чел Долгополова 
Е.А. 

Сентябрь - 
декабрь 

10 кл 
(8 чел) 

Педагог-
психолог 

Развитие 
способности 
брать на себя 

ответственност
ь, 

самостоятельно 
ставить перед 
собой цели и 

находить пути 
их достижения, 
адаптироваться 

в жизни в 
сложных 

современных 
условиях. 

Курс 
«Психология 
общения»  

 

10 кл 
14 занятий 

112 чел Долгополова 
Е.А. 

 
 

11 кл -4 чел Педагог-
психолог 

Факультатив 
«Психология 

Методика 
Голланда 

11 кл 
14 занятий 

56 чел Долгополова 
Е.А. 



Сентябрь - 
декабрь 

выбора 
профессии» 
Оказание 
помощи уч-ся в 
выборе 
профессии 

опросник 
профессиональ
ных 
склонностей 
Йоваши 

Сентябрь - 
декабрь 

1 «А» кл 
1 «Б» кл 
(27 чел) 

Педагог-
психолог 

Индивидуальна
я диагностика 
мышления 
младших 
школьников. 
«Адаптация 
первоклассник
ов» 

 

Методики: 
1.«Беседа о 
школе» 
2. «Выявление 
характера 
атрибуции 
успеха\неуспех
а» 
3. «Лесенка» 
4. «Анкета 
школьной 
мотивации 
Н.Г.Лусканово
й» 
5. Методики из 
диагностическо
го альбома 
Н.Я.Семаго, 
М.М.Семаго: 
1.сравнение. 
обобщение 
2.классификац
ия 
3.установление 

аналогий 

1 «А» кл 
1 «Б» кл 
3 обследования 

 

81 чел Долгополова 
Е.А 

Сентябрь - 
декабрь 

1А кл 
1Б кл 

Педагог-
психолог 

Посещение 
уроков с целью 

Наблюдение 1А кл 
1Б кл 

27 чел Долгополова 
Е.А 



определения 
психологическ
ой обстановки 
на уроках 

Сентябрь - 
декабрь 

1-9 кл. 
 ОВЗ 7 вид 

Педагог-
психолог 

Диагностика 
мышления 
школьников. 

 

Методики 
1."Простые 
аналогии" 
2."Исключение 
лишнего" 
3."Изучение 
скорости 
мышления" 
4."Изучение 
саморегуляции
5. «Нелепицы» 
6.«Определени
е понятий, 
выяснение 
причин, 
выявление 
сходства и 
различий в 
объектах» 
7.Исследование 
рефлексивност
и мышления 
8.«Выявление 

общих 
понятий» 

 1-9 кл.  
ОВЗ 7 вид 

17 чел Долгополова 
Е.А. 

Сентябрь 10 кл (8 чел) 
11 кл (4 чел) 

2 б кл – 15 чел 

Педагог-
психолог 

Диагностика 
школьников. 

 

Тестирование 
Социометрия  

 

10-11 кл 12 чел 
 

14 чел 

Долгополова 
Е.А 



Сентябрь  10 кл 
11 кл 

Педагог-
психолог 

Анкетирование 
в рамках 
наркопоста 

Предварительн
ая оценка 
состояния 
психического 
здоровья  

10 кл 
11 кл 

8 чел 
4 чел 

Долгополова 
Е.А. 

Октябрь 11 кл (4 чел) Педагог-
психолог 

Диагностика 
школьников. 

 

Методика 
диагностирова

ния 
психологическ
ой готовности 
выпускников 
11 класса к 
итоговому 
сочинению 

11 кл 4 чел Долгополова 
Е.А 

Октябрь 10 кл – 8 чел 
11 кл  - 4 чел 

Педагог-
психолог 

Диагностика 
школьников. 

 

Методики 
«Шкала 
безнадежности 
Бека» в 10-11 
классах – 12 
чел  

 

10 кл – 8 чел 
11 кл  - 4 чел 

12 чел Долгополова 
Е.А 

Октябрь 10 кл – 8 чел 
11 кл  - 4 чел 

Педагог-
психолог 

Диагностика 
школьников. 

 

Мотивации 
учения и 
эмоциональног
о отношения к 
учению в 
старших 
классах 
(А.Прихожан)  

10 кл – 8 чел 
11 кл  - 4 чел 

12 чел Долгополова 
Е.А 

Октябрь 10 кл – 8 чел 
11 кл  - 4 чел 

Педагог-
психолог 

Диагностика 
школьников. 

 

Опросника по 
методике Г. 
Айзенка  
«Самооценка 

10 кл – 8 чел 
11 кл  - 4 чел 

12 чел Долгополова 
Е.А 



психических 
состояний»  

Ноябрь  9 кл 
11 кл 

Педагог-
психолог 

 Памятка 
родителям по 
огэ егэ 

 

9 кл 
11 кл 

22 чел Долгополова 
Е.А 

Ноябрь  1-11 кл Педагог-
психолог, кл 

руководители, 
соц.педагог, 

зам директора 
по ВР 

Неделя 
психологии 

Проведение 
тренингов, 

упражнений, 
классных часов 

1-11 кл 370  чел Долгополова 
Е.А 

Ноябрь  1-9 кл Педагог-
психолог 

ПМПК Обследование 
обучающихся с 

целью 
определения 

формы 
обучения  

1-9 кл 15 чел Долгополова 
Е.А 

Октябрь  5-6 кл Педагог-
психолог 

Диагностика 
школьников. 

 

Анкета 
«Вредные 
привычки» 

 

5-6 кл 49 чел Долгополова 
Е.А 

Октябрь  7-8 кл Педагог-
психолог 

Диагностика 
школьников. 

 

Анкета 
«Мотивы, 
побуждающие 
молодежь 
употреблять 
алкоголь» 

7-8 кл 41 чел Долгополова 
Е.А 

Октябрь  9 кл 
10 кл 
11 кл 

Педагог-
психолог 

Анкетирование 
в рамках 

наркопоста 

Анкета 
«Выявление 
отношения 
подростка к 
алкоголю»   

9 кл 
10 кл 
11 кл 

36 чел 
 
 
 

Долгополова 
Е.А. 



 
Декабрь 

 
8 кл 
9 кл 
10 кл 
11 кл 

Педагог-
психолог 

Анкетирование 
в рамках 

наркопоста 

Методика 
«САН» 

(самочувствие, 
активность, 
настроения) 

8 кл 
9 кл 
10 кл 
11 кл 

16 чел 
29 чел 
8 чел 
4 чел 

Долгополова 
Е.А. 

Декабрь 
 

8 кл 
9 кл 
10 кл 
11 кл 

Педагог-
психолог 

Анкетирование 
в рамках 

наркопоста 

Предварительн
ая оценка 
состояния 

психического 
здоровья  

8 кл 
9 кл 
10 кл 
11 кл 

16 чел 
29 чел 
8 чел 
4 чел 

Долгополова 
Е.А. 

Декабрь 
 

5 -8 кл 
 

Педагог-
психолог 

Анкетирование 
в рамках 

наркопоста 

«Методика 
диагностики 
представлений 
ребенка о 
насилии 
«Незаконченны
е 
предложения» 

5-8 кл 
 

90 чел Долгополова 
Е.А. 

        
Сентябрь-
декабрь 

 Родители  
1-11 кл 

Педагог-
психолог 

Коррекция 
поведения 
(индивидуальн

ые беседы) 

Индивидуальн
ое 

консультирова
ние 

обучающихся 
имеющих 
высокий 
уровень 

тревожности. 

1-4 кл – 23 чел 
5-9 кл – 17 чел 
 

40 чел Долгополова 
Е.А. 

Сентябрь - 
декабрь 

5-9 кл Педагог-
психолог 

Пропаганда 
ЗОЖ 

 

Индивидуальна
я работа с 
детьми группы 
риска. Беседы 

5-9 кл 11  чел Долгополова 
Е.А. 



1. «Опасность 
курения» с 
элементами 
тренинга; 
2. Беседа о 
вреде алкоголя 
3. Занятия  по 
профилактике 
вредных 
привычек. 
4. Прием 
«Систематичес
кая 
десенситизация
»терпимость к 
раздражителям 

Декабрь  7-11 кл Педагог-
психолог 

Пропаганда 
ЗОЖ. 

(индивидуальн
ые беседы)  

Тренинг 
«Принятие 
асоциальных 
установок»(по 
результатам 
СПТ) 

7-9 кл - 43 чел 
10-11 кл – 
15чел 

18 чел Долгополова 
Е.А 

Сентябрь-
декабрь 

1-9 кл Педагог-
психолог 

Коррекция 
поведения 
(индивидуальн
ая работа) 

 

1.Упражнение 
«Прощай 
напряжение!» 
2.Упражнение 
«Я люблю…Я 
могу…Я 
хочу…». 
3.Упражнение. 
«Мышечная 
релаксация». 
4. Техника 

1-4 кл – 31 чел 
5-9 кл – 14 чел 
 

45 чел Долгополова 
Е.А. 



«Как  
избавиться от  
чрезмерного  
напряжения» 

Сентябрь-
декабрь 

1-9 кл Педагог-
психолог 

Дети с 
агрессивным 
поведением 

1.Упражнение: 
«Дыхательная 
релаксация». 
2.Упражнение 
«Декларация 
моей 
самоценности». 
3.Упражнение 
«Образ 
уверенности». 

1-4 кл – 17 чел 
5-9 кл – 29 чел 

46 чел Долгополова 
Е.А. 

Декабрь  Родители уч-ся 
МКОУ СОШ 
с.Ербогачен 

Педагог-
психолог 

Консультирова
ние родителей 
учащихся 
школы по 
итогам СПТ 

Индивидуальн
ые беседы, 
рекомендации 

Родители 8 чел  Долгополова 
Е.А. 

Сентябрь - 
декабрь 

Родители уч-ся 
МКОУ СОШ 
с.Ербогачен 

Педагог-
психолог 

Консультирова
ние родителей 
учащихся 
школы по 
вопросам 
воспитания 
детей 

Индивидуальн
ые беседы, 
рекомендации 

Родители 27 чел  Долгополова 
Е.А. 

Сентябрь -
декабрь 

Педагоги 
МКОУ СОШ 
с.Ербогачен 

Педагог-
психолог 

Коррекция 
отношений с 
уч-ся 
(индивидуальн
ые беседы) 

Индивидуальн
ое 
консультирова
ние педагогов, 
классных 
руководителей 
по 

Педагоги, 
классные 
руководители 

 46 обращений Долгополова 
Е.А. 



профилактике 
и 
своевременной 
коррекции 
трудностей в 
обучении и 
воспитании 
детей.  

 
 

Педагог-психолог Долгополова Е.А. 


