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 План работы общественного наркологического поста  
МБОУ СОШ с. Ербогачен  
на 2023-2024 учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Цель: профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 
 
Задачи:  
 

• повышение значимости здорового образа жизни;  

• выявление лиц "группы риска", склонных к употреблению ПАВ; 

• диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) учащихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению; 

• формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

• предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения  в семье; 

• предоставление учащимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека;  

• ориентирование учащихся на выбор правильного жизненного пути, приобщение к навыкам  здорового образа жизни.  

       
 Паспорт наркологического поста образовательного учреждения 

 
1.1. Состав наркопоста 

№ Ф.И.О. Должность  Образование  Статус в наркопосте Контактные 
координаты 

(телефон, адрес) 
1 Пивоварова Любовь 

Николаевна 
Заместитель директора по 
воспитательной работе 

Высшее Председатель  89246384696 

2 Федорова Ксения Викторовна Социальный педагог высшее  секретарь    89500918546 
3 Долгополова Елена 

Анатольевна 
Психолог  высшее Член комиссии 89246366634 

4  Фаркова  Светлана 
Александровна 

Социальный педагог Средне-
специальное 

Член комиссии 89 087742089 

5 Петрусева Надежда 
Александровна 

Член родительского комитета высшее Член комиссии 89246287295 

 
 
 

 



1.2. Характеристика учебного заведения 
1. Статус образовательного учреждения МБОУ СОШ с. Ербогачен 
2. Адрес образовательного учреждения 666611. с. Ербогачен, ул. Ленина, 5 
3. Руководитель образовательного учреждения Потапова Наталья Александровна 
4. Количество учащихся общее. Из них: 277 
4.1. Начальная школа (1-4 класс) 114 
4.2. 5 класс 34 
4.3. 6 класс 30 
4.4. 7 класс 24 
4.5. 8 класс 29 
4.6. 9 класс 29 
4.7. 10 класс 3 
4.8. 11 класс 14 
5. Учреждение здравоохранения, курирующее образовательное 
учреждение 

РБ «Катангский район» 

5.1. Руководитель учреждения здравоохранения, телефон  Фаркова Руслана Мухамеджановна, 
83956021444 

5.2. Адрес учреждения здравоохранения, телефон с. Ербогачен, ул. Строителей, 22 
83956021333 

6. Комиссия по делам несовершеннолетних КДН и ЗП МО «Катангский район» 
6.1. Руководитель Васильева Евгения Владимировна 
6.2. Адрес комиссии по делам несовершеннолетних, телефон с. Ербогачен, Ул. Комсомольская, 6 

839560-21-432 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Организационная работа 
№ Содержание  работы      сроки 

проведения 
         Ответственный 

 1. 

Заседание  общественного  наркологического  поста. 

26.09.23 
14.11.23 
24.01.24 
23.05.24 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 
 

 2. 
Планирование работы на 2023-2024 учебный год. 

 
26.09.23 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 
 

 3. Оформление стенда общественного  наркологического  поста «Наркопост»  
27.09.22 

Социальные педагоги 
 Федорова К.В.., Фаркова С.А.. 

 4. Отчет о проделанной работе общественного  наркологического поста по 
полугодиям 

 
24.01.24 
23.05.24 г. 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 

 5. 
Анализ работы общественного  наркологического  поста за 2023-2024учебный год. 

 
23.05.24 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 

 
Диагностическая работа 

№ Содержание  работы      сроки 
проведения 

         Ответственный 
 

1.  Тестирование 9-11 классы по методике   Г.Айзенка «Самооценка психического 
состояния» 

сентябрь Педагог-психолог 
Долгополова Е.А. 

2.  Тестирование 9-11 классов  «Шкала безнадежности Бека» сентябрь Педагог-психолог 
Долгополова Е.А. 

3.  Тестирование 9-11 «несуществующее животное» сентябрь Педагог-психолог 
Долгополова Е.А. 

4.    Социально-психологическое тестирование 7-11  сентябрь  комиссия 

5.  Тест школьной тревожности Филлипса (5 кл.) октябрь Педагог-психолог 
Долгополова Е.А. 



6.  Опросник «Предварительная оценка состояния психического здоровья» (7,8 
классы) 

октябрь, 
апрель 

Педагог-психолог 
Долгополова Е.А. 

7.  Проведение первичной диагностики выявления детей группы риска по методике 
М.И.Рожкова и М.А. Ковальчук    (7 класс) 

11-16 
октября  

 Педагог-психолог 
Долгополова Е.А 

8.  Проведение диагностики уровня агрессивности по методике Басса-Дарки (8 класс)  Октябрь 
май 

 Педагог-психолог 
Долгополова Е.А 

9.  Анкетирование обучающихся 9-11 классов: 
-наркотики и подросток; 
-мотивы, побуждающие употреблять алкоголь 

декабрь, 
февраль   

 Педагог-психолог 
Долгополова Е.А 

10.  Индивидуальная и групповая работа с обучающимися, состоящими на учете 
наркопоста: анкетирование, коррекционная работа, проведение групповых 
тренингов. 

 В течение 
года 

 Педагог-психолог 
Долгополова Е.А 

11.  Индивидуальная работа по итогам СПТ Ноябрь- 
декабрь 

Педагог-психолог 
Долгополова Е.А. 

12.  Психология выбора профессии» 
Оказание помощи уч-ся в выборе профессии (10-11 классы) 

в течение 
года 

педагог-психолог 

 
Профилактическая работа с группой риска 

№ Содержание  работы      сроки 
проведения 

         Ответственный 
 

1. Формирование индивидуальных карт, актов обследования, профиля зависимости  В течение 
года 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 

 2. Составление индивидуальной  программы сопровождения и ее реализация  в течение 
года 

  Федорова К.В. 
 Долгополова Е.А. 

 3.  Организация профилактических бесед по профилактике употребления ПАВ В течение 
года 

Куратор, члены СП наркопоста 
 
 

 4. Вовлечение  в кружки  и секции, организация внеурочной деятельности В течение 
года 

 Куратор, социальный педагог, 
психолог 

 5. Вовлечение в школьные мероприятия, органы самоуправления. волонтерский 
отряд «Доброе сердце» 

 В течение 
года 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н., куратор, 
социальный педагог 



 6. Организация и проведение часа общения «Проступок, правонарушение, 
преступление»  
(индивидуальная и групповая профилактическая работа) 

 в течение 
года  

Социальный педагог, 
классные руководители, КДН и 
ЗП, ИДН ПП 

 
Профилактическая  работа с учащимися 

№ Содержание  работы      сроки 
проведения 

    Ответственный 
 

 1. Классные часы «Моя безопасность» (1-11 классы) сентябрь Кл. рук-ли  

 2. Правовое информирование детей и подростков в рамках областной недели 
«Высокая ответственность»: 
А) « Классные часы. Урок мира 
Б)  мастер-класс по изготовлению журавлика 
В)  выставка рисунков по теме «Пусть всегда будет солнце», «Я рисую этот мир» 
Г) Школьные соревнований по лозунгом «О спорт, ты мир» 
   

 1-8 
сентября 

 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 
Классные руководители, советник  

 5. Мероприятия в рамках областной недели «Разноцветная неделя» 
   
  

12-17 
сентября 

Кл. рук-ли, психолог, социальные 
педагоги 

 6. Мероприятия в рамках областной недели «Будущее в моих руках» 
(по методическим рекомендациям) 
  
 

 1-10 
октября  

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л. Н. 
Классные руководители, 
Волонтерская организация 
«Доброе сердце» 

 7. Классные часы по  подготовке к социально-психологическому тестированию 
«СПТ, сделай правильный выбор» 7-11 классы. Сбор добровольных 
информированных согласий. 

6-14  
сентября 

Классные руководители, 
ответственные за СПТ 

 8.  Социально-психологическое тестирование на выявление немедицинского 
потребление наркотических средств среди учащихся. 7-11 кл. 

  16-26 
сентября  

 Комиссия по СПТ 

 9.  Итоги социально-психологическое тестирование на выявление немедицинского 
потребление наркотических средств среди учащихся,  составление плана работы по 
итогам СПТ 

Октябрь, 
ноябрь, 
декабрь 

 Комиссия по СПТ. 



10. Классные часы по теме «Равноправие»  в рамках областной недели по 
профилактике экстремизма «Единство многообразия»1-11 классы по 
методическим рекомендациям 
  
   

11-16 
ноября 

ЗД по ВР, классные руководители, 
социальный педагог, психолог 

11. Мероприятия в рамках областной недели по профилактике ВИЧ «Здоровая семья»  
для учащихся 9-11 классов: 
а) акция «Сдай кровь на ВИЧ» 
б) просмотр и обсуждение видеороликов по профилактике ВИЧ 
в)Беседы медицинской сестры  «Правда о ВИЧ» 
г) вручение памяток «Коротко о важном!» 
е) онлайн опрос молодежи о ВИЧ 

2.12-
8.12.2023 г  

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 
Кл. рук-ли. 

12.  Мероприятия в рамках областной недели «Мы  - за чистые легкие!» 
  

 17.11     ЗД по ВР,  волонтеры школы, 
классные руководители   

13.  Мероприятия в рамках областной недели правовых знаний 
   

9-13 декабря ЗД по ВР, кл. рук-ли, советник по 
воспитательной работе, волонтеры 
школы 

14.  Школьный конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ»  январь   Кл. рук-ли,   

15.. Силовое многоборье «Спорт как образ жизни» февраль Учителя физической культуры, кл. 
рук-ли 

16.  Мероприятия в рамках областной недели «Независимое детство» 
   

  март 
 
 

  Кл. рук-ли,   

17.  Ответственность за употребление и распространение наркотиков. 9-11 кл  март Кл. рук-ль, представители 
полиции. прокуратуры 

18. Проведение классных часов по программе «Разговор о важном», «Россия – мои 
горизонты» 

В течение 
года 

Классные руководители. 

19. Мероприятия в рамках всемирного дня без табака «Давай бросай»  (Акция) май ЗД по ВР 



20. Участие в конкурсах профилактической направленности и формированию ЗОЖ В течение 
года 

Классные руководители, члены 
наркопоста 

 
                                                           Профилактическая работа с родителями 

№ Содержание  работы      сроки 
проведения 

    Ответственный 
 

 1.  Родительский лекторий 
  
 

 В течение 
года  

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н., социальный 
педагог Багдасарян И.М. 

 2. Классные родительские собрания по организации проведения СПТ сентябрь ЗД по ВР Пивоварова Л.Н., кл. 
рук-ли 

 3. Распространение  памяток для родителей   В течение 
года 

Члены совета профилактики 
наркопоста, классные 
руководители 
  

 4.  Индивидуальное собеседование с родителями по итогам СПТ декабрь  Психолог школы 

 5.  Индивидуально-профилактическая работа  с семьями  учащихся, состоящих на 
учете наркопоста 

В течение 
года 

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 
Педагог-психолог 
Долгополова Е.А. 
Социальные педагоги 
 Федорова К.В., Фаркова С.А. 
  

 6. Выставление материалов для информирования родителей на школьный сайт В течение 
года 

ЗД по ВР, руководитель сайта 

 
Организационно-методическая работа с классными руководителями 

№ Содержание  работы      сроки 
проведения 

    Ответственный 
 



 1.   Подготовка  и проведение мероприятий в рамках областных недель «Высокая 
ответственность», «Разноцветная неделя», «Будущее в моих руках»,  «Единство 
многообразия», «Здоровая семья», «независимое детство», «Жизнь! Красота! 
Здоровье!» 
Изучение инструктивного материала.  

В течение 
года  

Заместитель  директора по ВР 
Пивоварова Л.Н. 

 2.   Семинар для классных руководителей: « Организация и проведение СПТ».  сентябрь   ЗД по ВР Пивоварова 

4.  Совещание классных руководителей:   
Анализ работы с обучающимися  по итогам СПТ 

 Декабрь, 
март 

 ЗД по ВР, социальный педагог, 
педагог-психолог. 

5. Участие в муниципальных семинарах-практикумах по профилактике 
деструктивного поведения 

В течение 
года 

Классные руководители 

6. Подготовка отчетной документации  В течение 
года 

Классные руководители, члены 
наркопоста 
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